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El tema de este libro es la mente y la conducta humana y, en particular, qué visión nos ofrece la 
biología actual sobre cuestiones tan importantes para la vida cotidiana de todos y cada uno de 
nosotros tales como por qué nos enamoramos, por qué tenemos celos, por qué son difíciles las 
relaciones entre hermanos, por qué somos egoístas, por qué nos interesa el sexo y otras muchas 
preguntas. No puede decirse que estas cuestiones sean nuevas, todo lo contrario. La biología 
moderna nos ofrece, sin embargo, una nueva forma de abordarlas con la disciplina denominada 
psicología evolucionista. En palabras de R. Wright: “Si somos marionetas, nuestra mejor opción para 
dejar de serlo es tratar de averiguar la lógica del titiritero”. 
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